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Die Krautermarchen
Von Folke Tegetthoff

Folke Tegetthoff lasst verloren geglaubtes Wissen um die geheimen Krafte der Krauter mit
einem verschmitzten Lacheln lebendig werden und Giberbringt uns eine Marchensammlung,
die fir kdrperliches und geistiges Wohlbefinden sorgt!

Um ein guter Mensch zu sein, musst Du nur die Natur lesen kénnen.

1984 zieht Folke Tegetthoff mit seiner Familie aufs Land, in eine alte Mihle in der
Sudsteiermark. Seine Frau Astrid legt einen Krdutergarten an und damit auch den Grundstein
flr die Krautermarchen.

Denn die Krauter in seinem Garten ziehen Folke Tegetthoff immer mehr an. Es dauert nicht
lange und er stellt fest: Jedes Kraut ist wie ein lebendiger Mensch, hat Sorgen und Angste,
Wiinsche und Bedirfnisse. Er beginnt, eine Art Krauter-Psychogramm zu erstellen. Die
Krautermarchen entstehen.

Die geheime Kraft der Pflanzen.

Von Beifuld und Brennnessel tGber das Johanniskraut und die Hagebutte bis hin zu Thymian
und Ysop - in jedem der insgesamt 34 Krautermarchen von Folke Tegetthoff steht ein Kraut
und seine geheimen, oft vergessenen Wirkungsweisen im Mittelpunkt.

Wir tauchen in eine Wunderwelt der Natur ein, in der Herbario, der Krauterengel, dem lieben
Gott schon einmal unter die Arme greifen muss, in denen der Aitz so manches Unwesen treibt
und wir die Blume der Liebe, und: in denen man ganz ohne Weiteres mit einer Leiter zum
Mond steigen kann.

Im 2. Band, den ,Neuen Krautermarchen”, gibt Folke Tegetthoff am Ende jeder Geschichte
auch konkrete Tipps zum passenden Krauter-Standort und zu ihrer Verwendung und liefert
aulBerdem Informationen zur volkskundlichen Bedeutung.

Ubrigens: Vor dem Holler zieh' den Hut, ist ein altes Bauernsprichwort.

Und das tut auch Folke Tegetthoff. Denn wenn zwar auch ein Strauch, so nennt er den
Holunder als sein ganz personliches Lieblingskraut. Weil er alles von sich gibt und seinen Saft,
seine Bliten und seine Beeren zu wahren Wundermitteln verarbeiten lasst!

Bitte scrollen Sie auf Seite 2.
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